Dates de formation :
M1 : 9/01/27 (matin)

M2 au choix :
10/01/27 (CPC)

ou

31/01/27 (Forum des
Entraineurs)

Soirée technique du 6 au
14/02/27 (3 définir)

M3 : 13 ou 14/03/27 (matin)
Mg : 17 ou 18/04/27 (matin)

Sites de formation :

13 sites de formation
(sous réserve d’'un nombre
suffisant d’inscrits)

Tarif : 150 €

Date limite
d’inscription le
1 décembre 2026

Inscription :

Effectif :
12 pers max par site

Contact pour inscription :

Référent handicap :
Nous contacter

DEBUTER DANS L'ENTRAINEMENT

Public visé :
e Toute personne souhaitant s'impliquer dans I'entrainement et I'accompagnement d’'une
équipe

Pour les personnes en situation de handicap, merci de nous contacter pour étudier les possibilités.

Pré requis :
Le candidat doit au moment de son entrée en formation :
e Etre licencié(e) FFHB et agé(e) de 16 ans et plus

Objectifs et compétences visées :
® Préparer et animer des séances d’entrainement, de découverte et d'initiation
o Accueillir les pratiquants en toute sécurité

Contenus
® Apports théoriques sur les fondamentaux de I'animation d’une séance
® Apports théoriques sur les fondamentaux du jeu

Moyens et méthodes pédagogiques

e Alternance d'apports théoriques et de mise en situation pratique
e Outils de pédagogie active

e Table ronde et ateliers participatifs

Evaluation :

e Suivre la formation dans son intégralité

e Avoir rendu et validé 1 cycle de 3 séances (contenu et animation)

e Suivre le web training Tous Unis - Prévention des violences et citoyenneté sur Campus
(FOAD)

Certification :
e Attestation de formation

Coordonnateur de la formation :
Contacter le responsable du site pour toute question pratique en lien avec la formation

e PERREY Nicolas : Formateur ITFE
06 88 47 91 73 — 5654000.nperrey@grand-est.ffhandball.net

Durée et modalités d’organisation : 25 h
e 19h présentiel

e 2h soirée technique

e ;h distanciel

Liste des responsables pédagogiques de chaque site de formation en annexe
Le secrétariat ITFE ne gére que la partie administrative et la certification.
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