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PARCOURS MODULAIRE 

LEXIQUE : 
Le module : Le suivi complet d’un module permet la délivrance systématique d’une attestation de formation délivrée 
par l’ITFE. Celui -ci est également saisi sur le logiciel fédéral : Gesthand 

Le Titre à Finalité Professionnelle (TFP) de niveau 4 Educateur de Handball se décline en bloc de compétences (BC) (voir 
schéma). Suite à la réforme, il n’existe plus de certification sur les modules uniquement des livrables en fin de 
formation. 

NOUVELLES APPELLATIONS ET ÉQUIVALENCES DES CERTIFICATIONS FÉDÉRALES 

Afin de rendre la formation encore plus accessible et adaptée aux besoins de l’encadrement, la FFHandball a modifié 
son architecture des formations et des certifications fédérales depuis le début de saison 24/25. 
Cette évolution a nécessité une nouvelle démarche d’équivalence et de correspondance vers les nouvelles appellations 
des modules/certificats ou diplômes existants jusqu’alors. 
L’IFFE A PROCÉDÉ À UN TRAITEMENT AUTOMATISÉ DES ÉQUIVALENCES DANS GESTHAND !!! 

Tableau des équivalences :  
https://www.calameo.com/ffhandball/read/007275111f5724a169fcb?actId=%7EaaawbLVwj3s1btjizI5aDr_q3GYb3-
0JLF8-BMay97uobzaHWqtBn-KM2ESWP2yS6dU8-MZGR4TzmUwBa--jLVgsgAb-IHeUHxW-
n8o8JeaX2UreLqT_Q&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=504484 

BILAN DES FORMATIONS ITFE 
LGEHB Saison 2025/2026

https://www.calameo.com/ffhandball/read/007275111f5724a169fcb?actId=%7EaaawbLVwj3s1btjizI5aDr_q3GYb3-0JLF8-BMay97uobzaHWqtBn-KM2ESWP2yS6dU8-MZGR4TzmUwBa--jLVgsgAb-IHeUHxW-n8o8JeaX2UreLqT_Q&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=504484
https://www.calameo.com/ffhandball/read/007275111f5724a169fcb?actId=%7EaaawbLVwj3s1btjizI5aDr_q3GYb3-0JLF8-BMay97uobzaHWqtBn-KM2ESWP2yS6dU8-MZGR4TzmUwBa--jLVgsgAb-IHeUHxW-n8o8JeaX2UreLqT_Q&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=504484
https://www.calameo.com/ffhandball/read/007275111f5724a169fcb?actId=%7EaaawbLVwj3s1btjizI5aDr_q3GYb3-0JLF8-BMay97uobzaHWqtBn-KM2ESWP2yS6dU8-MZGR4TzmUwBa--jLVgsgAb-IHeUHxW-n8o8JeaX2UreLqT_Q&actCampaignType=CAMPAIGN_MAIL&actSource=504484
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I. ENCADRER LES HANDBALLS 
 

A) Le handball à 7 
 

Accompagnateur d’équipe (15h) comprend : 
 
C’est la première formation pour toute personne intervenante ponctuelle (entraînement ou 
accompagnement en match) ou en responsabilité d’une équipe. (Entraîneur, entraîneur 
adjoint, parent accompagnateur). Cette formation permet de comprendre les bases 
administratives et pédagogiques en lien avec cette responsabilité et se déroule le samedi ou 

dimanche matin de 9h à 13h selon les sites. Cette formation délivre le minimum indispensable à toute personne qui 
intervient sur l’accompagnement d’une équipe. 
 

Coordinateur : SOUPIROT Olivier – Formateur ITFE – CTF CD10 
 
Formateurs : CHERQUI Raphaël et FARNIER Yann (54), SISSUNG Basile (57), BERTHELOT Antoine (67), BOIS Frédéric (68), 
DEWOITINE Thibault (08), BILLOT Sarah (55) 
 
SAISON 2024/2025 : 15 participants dont 12 validés (80%) 
SAISON 2025/2026 : 79 participants dont 57 validés (72%) 
 
Qualité globale de la formation : 8,70/10 (8 réponses) 
 
 
 

 
 Débuter dans l’entraînement (25h) comprend : 
 
Cette formation permet de comprendre les bases pédagogiques en lien avec cette responsabilité. 
Elle délivre le minimum indispensable à toute personne qui intervient sur l’entraînement d’une 
équipe. 
 
Coordinateur : SOUPIROT Olivier – Formateur ITFE – CTF CD10 
 
Formateurs : CHERQUI Raphaël et FARNIER Yann (54), SISSUNG Basile, SAUTER Alois, LEMBO 

Jérôme (57), BERTHELOT Antoine (67), BOIS Frédéric, RACON Lewis, MUKYEN Yasin (68), DEWOITINE Thibault (08), AIGLE 
Adrien (88)  
 
SAISON 2024/2025 : 17 participants dont 14 validés (82%) 
SAISON 2025/2026 : 82 participants dont 66 validés (80%) 
 
Qualité globale de la formation : 8,8/10 (3 réponses) 
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Entraîneur Territorial Jeunes ( 70h) 
 
C’est la deuxième étape de la formation des entraîneurs. Cette formation va développer vos 
compétences et vos connaissances de l’activité avec une orientation spécifique vers votre 
public Jeunes. Elle concerne les personnes qui encadrent en responsabilité une équipe et qui 
ont déjà acquis le certificat « Contribuer à l’animation sportive d’une structure » ou 
anciennement le diplôme « Animateur de Handball ». 

Elle se déroule les week-end le samedi de 9h à 13h et le dimanche de 9h à 17h. Les soirées pédagogiques se déroulent 
en semaine sur un support d’équipe de club. 
 
Coordinateur : BLUM Frédéric- CTF 68 
 
Formateurs : RICHARD Martin, SUARD Valentin, LABRETAGNE Thomas, KOUBA Jonathan, REYNAUD Clément, MARANGE 
Sophie, KOLONICS Gabor 
1 session organisée sur 5 sites et 1 session en formation stage : Reims (51), Metz (57), Nancy (54), Strasbourg (67) et 
Colmar (68) 
 
SAISON 2024/2025 : 31 stagiaires (9 issus des saisons précédentes) dont 23 certifiés (74%) 
SAISON 2025/2026 : 51 stagiaires dont 42 certifiés (82%) 
 
Qualité globale de la formation : 8,7/10 (3 réponses) 
 
 

 
Entraîneur Territorial Adultes (60h) A faire  
 
Cette formation va développer vos compétences et vos connaissances de l’activité avec une 
orientation spécifique vers votre public Adultes. 
La formation se déroule le samedi de Samedi de 9h à 13h et dimanche de 9h à 17h. Les soirées 
pédagogiques se déroulent en semaine sur un support d’équipe de club.  

 
Coordinateur : BLUM Frédéric- CTF 68 
 
Formateurs : BLUM Frédéric, SUARD Valentin, VINOT Robin 
1 session organisée sur 3 sites : Reims (51), Metz (57) et Colmar (68) 
 
SAISON 2024/2025 : 19 stagiaires (6 issus des saisons précédentes) dont 15 certifiés (79%) 
SAISON 2025/2026 : 10 stagiaires dont 9 certifiés (90%) 
 
 
Qualité globale de la formation : 8/10 (1 réponse) 
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B) Les nouvelles pratiques 

 
Animateur Babyhand (30h) 
 
Le Babyhand est une pratique dédiée aux enfants de 3 à 5 ans et à leurs parents.  
Chaque séance est une histoire, un voyage proposé par le héros de l’univers du Baby 
hand. C’est l’occasion de stimuler l’imaginaire et la créativité des enfants. 
Le Babyhand est aussi un moment ouvert à la parentalité. En effet, l’enfant et le(s) 
parent(s) partagent ce moment de jeu dans un environnement collectif bénéfique pour 
chacun.  

 
Coordinateur : LAFEVE Florian- Chargé de développement LGEHB  
Formateurs : GAILLARD Grégory, HASSLER Stéphanie, LAFEVE Florian, MICHALIK Agnès  
 
Session organisée sur 3 sites : secteur Est, Centre et Ouest  
 
SAISON 2024/2025 : Secteur Centre/Est/Ouest- 14 inscrits dont 12 stagiaires validés (86%) 
SAISON 2025/2026 : Secteur Centre/Est/Ouest – 17 inscrits dont 13 stagiaires validés (77%) 
 
Qualité globale de la formation : 10/10 (1 réponse) 
 
 

 
Animateur Ecole de Handball (1er pas et mini hand) (30h) QUESTIONNAIRE A FAIRE 

 
Le Mini Handball est une activité sportive où les formes de jeu peuvent être aménagées, 
qui est ludique, adaptable, complète : l’enfant court, saute, lance et développement son 
sens de la coopération, de la décision et de la responsabilisation. 
L’objectif est de former et faire progresser le jeune joueur en privilégiant un jeu. 
 
 

Coordinateur : BOIS Frédéric-CD 68 
 

Formateurs : GONZAGUE Karine, BOIS Frédéric 
Session organisée sur le site Est 
 
SAISON 2024/2025 : session annulée 
SAISON 2025/2026 : 8 inscrits – 3 validés (37,5%) 
 
 
Qualité globale de la formation : 7,1/10 (15 réponses) 
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Animateur Handfit Sport Santé (30h) A FAIRE 
 
Le HANDFIT permet à l’individu d’engager, en sécurité, une démarche personnelle de 
restauration ou d’amélioration de sa santé, de renforcement musculaire, 
accompagnée par un encadrement spécialisé et certifié (Animateur Fédéral Handfit) 

  HANDFIT est conçu pour une utilisation constante du ballon qui, de forme, de taille 
et de texture différentes permet la mise en œuvre de l’ensemble des différents 
exercices. En outre, la conception du matériel, les règles de jeu, les aménagements 
d’espace permettent une entrée rapide dans la pratique même pour des débutants.  

   Cette pratique est ouverte aux femmes et aux hommes à partir de 16 ans. 
 
Coordinateur : SOMME Elise – Chargé de développement LGEHB 
 
Formateurs : SOMME Elise – GONASSE Caroline 
 
SAISON 2024/2025 : 14 inscrits – 10 stagiaires validés (4 en cours de rattrapage) 
SAISON 2025/2026 : 12 inscrits – 11 stagiaires validés 
 
Qualité globale de la formation : 9.75/10 (4 réponses) 
 

 
Animateur HandEnsemble (30h) 

 
Le Hand’Ensemble est une pratique du handball à destination des personnes en 
situation de handicap : Hand’adapté à destination des personnes en situation de 
handicap mental et / ou de déficiences intellectuelles et le Hand’Fauteuil à 
destination des personnes en situation de handicap moteur, Le Hand’Sourd à 
destination des personnes malentendantes et sourdes. L’ambition prioritaire est 
d’intégrer les personnes les plus éloignées de la pratique dans la vie associative d’un 
club. L’objectif n’est pas la compétition mais le partage et le plaisir. 

 
La formation se déroule sur 2 ou 3 jours selon les modules. 
 
Coordinateur : CERDAN Harold- Responsable Formation – Référent Handicap 
Formateurs : CERDAN Harold et DHALMANN Eve 
 
SAISON 2024/2025 : 8 inscrits – 8 attestés 
SAISON 2025/2026 : session annulée 
 
Qualité globale de la formation : 7 / 10 (3 réponses)
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TITRE 5 : ENTRAINEUR DE HANDBALL 
 

 
Certificat T5 : Former des jeunes (125h) A FAIRE 
 

Cette formation est le dernier niveau des formations à destination des entraîneurs « non 
professionnels ». La formation Entraîneur niveau 2 a pour objectif de faire rentrer les stagiaires 
dans une démarche d’expertise de manager de jeunes joueurs. Cette formation peut 
s’organiser sur plusieurs saisons. 
 

 
Formateur : POTIEZ Jérémy – CTF LGEHB 
 
SESSION 2024/2025 : 14 inscrits (dont 6 des saisons précédentes) - 10 candidats certifiés (71%) - 2 défavorables 
SESSION 2025/2026 : 6 inscrits – 4 candidats certifiés (66%) 
 
Qualité globale de la formation : 10/10 (2 réponses) 
 

 
Certificat T5 : Performer avec des Adultes (125h) A FAIRE 
 
Cette formation est le dernier niveau des formations à destination des entraîneurs « 
non professionnels ». La formation Entraîneur niveau 2 a pour objectif de faire rentrer 
les stagiaires dans une démarche d’expertise de manager d’Adultes. Cette formation 
peut s’organiser sur plusieurs saisons. 
 

Formateur : BOUTIALI Gilles – CD 57 
 
 
SAISON 2024/2025 : 5 inscrits (dont 2 des saisons précédentes) - 3 candidats certifiés (60%) 
SAISON 2025/2026 : 8 inscrits – 5 candidats certifiés (62,5%) 
 
Qualité globale de la formation :  8/10 (1 réponse)
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II. ENCADREMENT DE L’ARBITRAGE 
 
Certificat : Accompagnateur Ecole d’Arbitrage (5h) 
 

C’est le premier maillon de l’encadrement de l’arbitrage. Cette formation concerne toute 
personne majeure (bénévole, salarié du club, entraîneur, parent, dirigeant …) souhaitant 
s’impliquer dans l’accompagnement d’un Juge Arbitre Jeune ou d’un Juge-Arbitre. 
 
 

Coordinateur : CARMAUX Yann – CTF Arbitrage LGEHB-  
SAISON 2024/2025 : 178 inscrits_101 candidats certifiés (57%) 
SAISON 2025/2026 : 187 inscrits- 
 
Qualité globale de la formation : 8,76/10 (21 réponses) 
 
Certificat : Accompagnateur club (10h) 
 

C’est le deuxième maillon l’encadrement de l’arbitrage. Cette formation concerne tout accompagnateur école 
d’arbitrage certifié souhaitant s’impliquer davantage dans le conseil et la sécurisation d’un Juge Arbitre Jeune. 
 
Coordinateur : CARMAUX Yann – CTF Arbitrage LGEHB- 4 visios  
SAISON 2024/2025 : 87 inscrits-80 candidats certifiés (92%) 
SAISON 2025/2026 : 39 inscrits – 30 candidats certifiés (77%) 
 
Qualité globale de la formation : 8,4/10 (13 réponses) 
 
 

Certificat : Animateur Ecole d’Arbitrage (50h) A FAIRE 
 

Cette formation concerne toute personne majeure (bénévole, salarié du club, entraîneur, 
dirigeant …) souhaitant s’impliquer dans la conduite d’un projet autour de l’arbitrage dans son 
club.  
 

Formateurs : KHUN Jean-François / FERMESANU Cristi / DUFLOT Pascal 
Formation 100 % en classe virtuelle 
SAISON 2024/2025 : 20 inscrits dont 16 candidats certifiés (80%) 
SAISON 2025/2026 : 20 inscrits dont 14 candidats certifiés (3 en rattrapage) (70%) 
 
Qualité globale de la formation : 8,2/10 (5 réponses) 
 
 

Certificat : Accompagnateur Territorial (24h)  
 

Cette formation s’adresse aux personnes voulant s’investir dans la formation supervision 
d’arbitres territoriaux. 
 
Coordinateur : CARMAUX Yann – CTF Arbitrage LGEHB 

 
SAISON 2024/2025 : 3 stagiaires dont 0 candidat certifié 
SAISON 2025/2026 : 8  inscrits – 6 certifiés (75%) 
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Qualité globale de la formation :  8/10 (2 réponses) 
 
 
 

Certificat : Officiel Table de Marque (OTM) (12H) 
 
Cette formation concerne toute personne majeure (bénévole, salarié-e du club, entraîneur, 
parent, dirigeant..) souhaitant s’impliquer dans la vie de son club à travers la tenue d’une table 
de marque. 
Formateur : DAVID Daniel 
 

SAISON 2024/2025 : 2 sessions – 220 inscrits – 172 candidats certifiés (78%) 
SAISON 2025/2026 : 2 sessions – 87 inscrits – 44 candidats certifiés (50%) 
 
Qualité globale de la formation :  9/10 (12 réponses) 
 
 

Certificat : Responsable de salle (5H) 
 
Cette formation concerne toute personne majeure (bénévole, salarié-e du club, entraîneur, 
parent, dirigeant..) souhaitant s’impliquer dans la vie de son club à travers la tenue d’une table 
de marque. 
Formateur : CARMAUX Yann 
 

SAISON 2025/2026 : 2 sessions – 19 inscrits – 16 candidats certifiés (84%) 
 
Qualité globale de la formation :  8,5/10 (4 réponses) 
 
 
 

III. FORMATIONS CONTINUES 
 

 

Entrainement des gardien(ne)s de but :  
Une formation complète pour former des entraîneurs spécialistes de ce poste ou des 
entraineurs qui souhaitent réellement étoffer leur bagage sur le gardien de but. 
 
Formatrice : HECTOR Alexandra – CTS LGEHB 
 

 
SAISON 2024/2025 : 9 inscrits 
SAISON 2025/2026 : 12 inscrits – 12 certifiés (100%) 
  
Qualité globale de la formation :  (0 réponses) 
 
 
    Animer des séquences avec les gardiens de buts :  

Formation sur 5 bassins : Alsace Nord, Alsace Sud, Lorraine Nord, Lorraine Sud, Champagne Nord. 
 
L’objectif de cette formation est de vous amener à réfléchir à une approche plus globale du 
gardien(ne) aussi bien sur les aspects techniques que tactiques et de vous faire évoluer sur la 
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place que vous accordez à ce joueur(euse) durant vos entrainements et matchs. 
 
Saison 2024/2025 : 4 sites de formation, 13 inscrits (n’inclus pas les stagiaires Entrainer des 
Jeunes et Adultes) 
Saison 2025/2026 : 5 sites de formation, 5 inscrits bénévoles (+ 69 stagiaires inclus dans leur 
parcours de formation) 

 
Qualité globale de la formation :  8,75/10 (12 réponses) 
 
 
Préparation Physique : Formation des jeunes 
L’objectif de ces courtes séquences (1h30 maxi) sera d’aborder les aspects très concrets de la 
préparation avec un transfert immédiat sur le terrain avec leurs joueurs et joueuses. 
 
Formatrice : SCHOFFIT Caroline – Préparatrice physique Pôle Masculin Site de Strasbourg 
 

SAISON 2024/2025 : 13 participants   
SAISON 2025/2026 : 8 participants – 7 validés 
 
Qualité globale de la formation :  8/10 (3 réponses) 
 

 
Préparation Physique : Performer avec des Adultes 
Animer et mettre en œuvre une situation d’entraînement athlétique adapté au public 
 
Formatrice : SCHOFFIT Caroline – Préparatrice physique Pôle Masculin Site de Strasbourg 
 
 

SAISON 2021/2022 : En raison du nombre insuffisant d’inscrit (4) la formation a été annulée ou proposer aux stagiaires 
de rejoindre le module sur le T4 Pro au CREPS de Nancy (1 participant /4) 
 
SAISON 2024/2025 : 11 participants  
SAISON 2025/2026 : session annulée 
 
Qualité globale de la formation :  6,67/10 (3 réponses) 
 

 
Coach P’tits Champions :  
Le projet Coach de P’tits Champions est né d’une volonté commune de l’ensemble des 
structures du Grand Est d’aider à l’amélioration de l’encadrement initial dans les clubs. C’est la 
formation de l’encadrement des entraîneurs jeunes sur les publics M11 et M13. 
4 sites de formation : Courcelles Chaussy / Benfeld / Jarville / Reims 
 

SAISON 2024/2025 : 88 inscrits (hors stagiaire ITFE) 
SAISON 2025/2026 : 79 inscrits (hors stagiaire ITFE) 
 
Qualité globale de la formation :  8,8/10 (30 réponses) 
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Forum des Entraîneurs :  

Cette formation cible les publics de -15 à adultes.  

Elle remplace l’Ecole Grand Est, pour rendre ce temps moins contraignant en termes de 
disponibilité et plus proche de vos clubs. Observation de plusieurs séances animées par 
différents encadrants spécialistes de la catégorie proposée. 

4 sites de formation : Sélestat / Rosières Près Troyes / Nancy / Woippy 

SAISON 2024/2025 : 99 inscrits (hors stagiaire ITFE) 
SAISON 2025/2026 : 45 inscrits (hors stagiaire ITFE) 
 

Qualité globale de la formation :  8,76/10 (83 réponses) 

 
 


