SUIVI D’UN STAGE DE PREPARATION INTERPOLE M

FORMATION CONTINUE NIVEAU 5 — JEUNES ET ADULTES

Public visé :

e Entraineurs d'équipe d’adultes et de jeunes public M15 a M18

Dates :

Pour les personnes en situation de handicap, merci de nous contacter pour étudier les possibilités.
P 11 et 12 février 2026

Jour1:13h304a21h Pré requis :
Jour 2 : 8h30 3 12h30 Le candidat doit au moment de son entrée en formation :

e Entrainer régulierement une équipe

e Etre 4gé de 16 ans et plus et licencié (e) FFHB
Site de formation : e Entraineur titulaire @ minima de la formation entraineur territorial jeune ou adulte
Objectifs et compétences visées :

e Observer et analyser des séances de haut niveau

e Construire et utiliser des outils d'analyse tactique des rapports de force

e Utiliser la vidéo

e Analyser des rapports dialectiques et proposer des remédiations

* Creps de Strasbourg

Contenus
* Tarif bénévole : 50 € e Méthodologie d’observation
(Tarif subventionné) e Connaissances théoriques du jeu

- : ® |nitiation a |'utilisation de I'outil vidéo et des datas
11/02/26 : Déjeuner inclus ® Stratégie de management

L’hébergement et le diner

restent a la charge du Moyens et méthodes pédagogiques
stagiaire. e Observation

® Apports théoriques

® Tables rondes et témoignages

Date limite Evaluation :

d’inscription le e Suivre la formation dans son intégralité
5 février 2026

Certification :
® Attestation de formation

Inscription :

Coordonnateur de la formation :

. Contacter le responsable du site pour toute question pratique en lien avec la formation
e ® Frédéric Demangeon — Formateur ITFE

12 pers max 06.60.42.78.02 - 5600000.FDEMANGEON@ffhandball.net

L Durée et modalités d’organisation : 11 h

Contact pour inscription : , :
e 11h présentiel

Cette action de formation fait office de recyclage niveau Former et Performer ainsi qu’Entraineur

jeunes et adultes en compétition.

Référent handicap :
Nous contacter
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